I  SALMI
1°- I Salmi ci pongono prepotentemente davanti al grande tema della PREGHIERA
- La Bibbia è ricca di preghiere.
E' un elemento costitutivo della Parola di Dio.

- Nella Bibbia verifichiamo che Dio risponde ad ogni preghiera del suo popolo: 
la preghiera di Abramo con il Pellegrino
ascolta le preghiere di Mosè nel deserto


esaudisce Anna, madre di Samuele


accoglie le preghiere di Tobia e Sara… 


Ester


Giuditta
- Le preghiere della Bibbia sono in stretto rapporto con la vita e dettate da situazioni concrete:

preghiere personali: 
quella di Anna 1 Sam  1…




di Abramo Gen. 18, 23 ss

preghiere liturgiche
la preghiera di Salomone per la Dedicazione 

del Tempio 1Re 8, 22
2° - Immensa varietà di tematiche nei Salmi: lode, messianici, suppliche, graduali, regali, di pentimento, maledizioni (108), di gioia, nell'angoscia…
3° -  I salmi sono 150.  Salmo = canto.
4° - Sono poesie e componimenti poetici religiosi.
5° - I Salmi non venivano recitati, ma la recita veniva accompagnata dalla musica di qualche strumento.
A volte il salmo musicato era anche  ballato.
6° - Il Salterio è il libro dei Salmi. Il libro di preghiere del popolo ebraico.
7° - Oggi i Salmi vengono recitati o cantati dai religiosi, in modo particolare nei monasteri  Benedettini.

In una settimana i religiosi recitano quasi tutti i 150 salmi..

La Comunità cristiana, durante la liturgia domenicale, dopo la 1° lettura recita una parte di un Salmo, come risonanza della  1° Lettura.

8° - Periodo storico della formazione dei Salmi, intorno al 1000 a.C. all'epoca del re  Saul, Davide, Salomone e al tempo dei profeti Elia, Eliseo.
9° - Gli Ebrei dividevano il libro dei Salmi in 5  libretti:

001 - - - 041


042 - - - 072

073 -- -  089

090 - - - 106

107 - - - 150
Ogni libretto si chiude con una dossologia finale; 

quindi i salmi  41 – 72 -  89 – 106 – 150  si  chiudono con un inno alla grandezza, alla potenza, alla maestà  di Dio.
10° - Noi invece dividiamo i salmi secondo il tipo di preghiera espressa:


1° 
Inni di lode a Dio  

8 – 33 – 104 - ecc


2°
suppliche e lamenti

12 – 44 – 60 – 80 – ecc. 


3°
di ringraziamento

9 – 10 – 30 – 32 – ecc.

4°
salmi per il re


2 – 18 – 20 – 45 – ecc.


5°
canti dei pellegrini

120 – 134 - ecc.

6°
salmi didattici e messaggi
1-  14 - 37 – 49 -  50. ecc.
11° - La numerazione.
I salmi sono 150, ma  il salmo 9 per la tradizione ebraica, nelle versioni greca e latina viene sdoppiato in due salmi  9 e 10.
Alla fine la numerazione dei salmi coincide, perchè il salmo 146 147 si fondano insieme.
12° - Autori:

il re Davide
es.  salmo 73


Asaf (un poeta e devoto del tempo) : salmi 12 - 37

I figli di Core (una specie di gruppo liturgico di cantautori)  

salmo 11

Heman 

Etan

Mosè

Salomone
13° - Il Salmo 1 è come l'introduzione, una preparazione alla raccolta dei salmi.
Mentre il Salmo 150 è una lunga dossologia finale.
14° - Struttura del Salmo.
- Mentre la poesia italiana fa uso degli accenti e della rima alternata o baciata;
il Salmo fa ricorso al "parallelismo", cioè alla ripetizione della stessa idea nelle righe successive

Es. Salmo 20  "…Ti protegga lui, il Dio di Giacobbe,



       ti mandi aiuto dal suo Santuario;




       ti soccorra dal monte Sion…"
- Un altro accorgimento frequente nei Salmi è la ripetizione della stessa parola nel versetto successivo.
Es. Salmo 13

" Fino a quando vivrò nell'angoscia,




    fino a quando l'avrà vinta il mio nemico?

- Nel versetto successivo a volte si ripete il concetto già espresso, per chiarirlo o rafforzarlo.

Es. Salmo  16
 "Non mi abbandonerai al mondo dei morti;




  non lascerai finire nella fossa chi ti ama."

- Altro elemento della poesia ebraica è il ritornello, per sottolineare il concetto chiave e dà modo di meditare.

Es. Salmo 136 
"Lodate il Signore, Egli è buono,
eterno è il suo amore per noi.





Lodate il Dio più grande degli dei,





eterno è il suo amore per noi.





Lui solo ha fatto prodigi,




eterno è il suo amore per noi.
- Altro particolare dei Salmi è che sono divisi in strofe e versetti di diversa lunghezza; questa tecnica favoriva la recita a memoria e il canto;  la musica si ripeteva uguale  nelle strofe e nei ritornelli.
15° - I  "nemici"  nei Salmi.
Le invettive contro i nemici  (Salmo 108) si possono comprendere tenendo presente che:
- spesso non sono nemici in carne e ossa, persone concrete, ma nemici immaginari, letterari, per dare forza e risalto alla preghiera.
- a volte sono 
potenze maligne,



i rimorsi,



il male,



l'odio,



i mali e i vizi insiti nell'uomo stesso.
- possono a volte essere nemici concreti, contro i quali il salmista prega, imprecando con un linguaggio paradossale, sotto l'effetto di una forte agitazione interiore, che viene sfogata tramite espressioni dure e violente.
- Le forti espressioni di ceri Salmi nell'intenzione dell'autore vogliono sottolineare che il salmista fa blocco unico con Dio; perciò chi odia il salmista è come se odiasse Dio.

Parole e maledizioni terribili al nemico personale visto come nemico di Dio stesso.

- teniamo ancora presente che il salmista appartiene a una teologia e a un cammino verso Dio ancora imperfetto, non siamo ancora arrivati al messaggio di carità e di perdono di Gesù.
- non si fa ancora distinzione tra "peccato" e "peccatore": si condanna indiscriminatamente l'uno e l'altro con parole inusitate.
16° - Temi trattati nei Salmi: i più svariati della vita e della religione:
la vita
il dolore
la morte
il male
il peccato,
il tempio,
il re,
la sapienza di Dio
il Messia,
Dio,
la fede in Dio, ecc…
17° - I generi letterari,
cioè, la chiave interpretativa di lettura. Il Salmo è preghiera.

Quindi quando leggo un Salmo, so che sto recitando una preghiera.

La chiave interpretativa, il genere  letterario e quello della preghiera.

Ma non è l'unico. Ci possono essere altri generi letterari  dentro uno stesso Salmo: 

Es.
il lamento individuale nel dolore,

una inno di lode  al re,

una profezia messianica
un insegnamento per la vita o per la fede,
una imprecazione, ecc

18° Valore letterario dei Salmi: 
unico






ineguagliabile

Non esistono al mondo poesie o componimenti poetici più sublimi, ricchi di concetti, di vita, di esperienza, di sentimento….  dei Salmi.

Nessun poeta al mondo ha mai più raggiunto la forza poetica e il contenuto dei Salmi.

19° - I Salmi esprimono la religiosità, la vita, i sentimenti, la fede, la speranza, le certezze…  di un popolo

20° - I salmi sono stati recitati, cantati e ballati da milioni di persone anche al di fuori del popolo ebreo.
Come sono stati imparati a memoria e pregati da Gesù stesso, dalla Vergine, dai martiri, da milioni di cristiani per secoli.
Attualmente  un Salmo viene recitato o cantato ad ogni S.Messa da tanti fedeli  cristiani.

21 – I salmi esprimono ancora l'atteggiamento che ogni persona deve avere verso Dio: lode, ringraziamento, domanda di perdono, richiesta di aiuto.

22 – Preghiamo anche noi con i Salmi: 
come preghiere della sera.

In momenti particolari della giornata o della vita.
SALMI di:
- ADORAZIONE
 28 39 43 44 46 49 50 53 56 64 65 68 91 94 95 112 115 116 117 118 133 135 137 140 144 145 146 148 149 150
-LODE
18 25 29 32 33 34 44 47 56 62 64 65 66 67 68 70 72 73 75  88  91 94 95 97 98 99 100 102 103 1057 110 112 116 117 133 134 135 138 144 145 146 148 149 150 
- RINGRAZIAMENTO 
4 17 21 22 25 27 29 33 39 51 53 55 65  68 

74 85 99 192 106 110 114 115 117 123  135 137 
- NELL'ANGOSCIA

5 16 398 43 59 65 69 78 79 84 85 101 119 

141
- NELLA MALATTIA

6 37 40 101 114
- NELLA TENTAZIONE
5 12 43 72 119 122 140
- IL MISTERO DEL MALE
2 5 7 9b 11 13 34 35 36 40 48 49 51 52 54 

56 58 61 63 68 70 72 73 77 80 81 93 105 118
SPERANZA
24 30 36 38 39 41 42 45 51 59 60 61 63  69 70 79 118 125 127 129 130 137 145
FEDE



3  4  5  6  7  9  10 11 13 16 17 19 22 25 26 
27 30  31 32 36 37 38 43 45 51 52 53 54 55 58 59 60 61 70 78 79 83 87 90 93 107 111 113b 115 117 120 122 124 125 126 130 139 140 141 142 143
GIOIA
4 15 29 31 32 36 41 42 47 50 62 66 67 69 96 103 104 117 118 121  125 130 148 149 150
NOSTALGIA DI DIO

4 13 26 39 41 42 60 62 64 69 72 76 83 89 

119 121 129 136 142
PROVVIDENZA DIVINA
4 5 9b 22 23 35 39 43 64 66 70 77 103 104 

106 110 120 135 138 144 146
MISERICORDIA DI DIO
9b 24 29 30 33 35 43 50 55 58 65 67 68 72 

77 78 80 84 85 99 102 104 105 106 110 114 116 117 120 122 123 129 134 135 137 142 144 145
POTENZA DI DIO

17 20 28 32 43 45 46 47 49 58 64 65 67 75 
76 77 88 92 103 106 113 a 123 134 135 146 
147
MESSIA INNOCENTE 
7 15 16 17 19 23 25 44 71
MESSIA VITTIMA

3 6 7 12 21 29 34 37 39 40 54 68 117 141
MESSIA   RE 

2 8 39 44 71 88 109 131
POVERI DEL SIGNORE
9b 11 21 33 34 68 71 75 81 101 112 114 

137 139 145
IL POPOLO DI DIO

21 28 32 34 39 44 46 64 66 67 71 78 84 99 

101 116 121 122 123 124 132 134 135 143 147 148 149 150
REGNO DI DIO

2 9° 21 23 44 46 67 68 71 74 75 81 84 86 

88 90 92 95 96 97 98 101 102 109 117 121 125 131 137 141 144 148 149 150
PACE



4 28 71 84 92 98 119 121 124 125 127 132
PAGE  
6

